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Le Zen dans I’Art de I'Improvisation

Ateliers-Conférence

Concerts musique improy

Eveiller la créativité

1 Silence
.2 Ecoute attentive

.3 Ouverture et simplici

_4 Créativité / laboratoi

Improvisation

Le Jeu
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Francois Carrier saxophones
Véronique Dubois voix
Michel Lambert batterie

1. Introduction a I'enregistrement sonore

2. Improvisation : démonstration et expérimentation

3. Création d’'une ceuvre
(enregistrement audio numérique disponible sur demande)

Limprovisation est un jeu s’adressant a tous,
grands et petits.

«.Cet atelier a pour objectif d’éveiller et de dé-
couvrir son potentiel créatif par le biais de
“Fimpfoyisation. Sous la direction d’'un improvi-
© sateur périmenté, nous aborderons des
.+hem comme la spontanéité, le risque, la joie,
. emeryeillement, I'etonnement, I'écoute, le si-
lence, lattention et le jeu. Puis, vous apprendrez
|a jO , en solo ou en groupe, en développant
gage inspiré de la vie et de I'expérience
% chacun. Ainsi, 'improvisation devient un ter-
rain dejeu ou les ‘seules regles sont la présence,
I'écoute, I'échange, le partage, le dialogue so-
nore et verbal. Un mode d’expression permet-
stant la libre expression afin de créer, imaginer,
ombin’er, inventer et raconter en musique.
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Créativité et Musique improvisée

Ateliers-Conférences interactifs
Concerts musique improvisée

1. Introduction a I'enregistrement sonore
2. Improvisation : démonstration et expérimentation

3. Création d’une ceuvre
(enregistrement audio numérique disponible sur demande)

Eveiller la créativité

.1 Silence

.2 Ecoute attentive

.3 Ouverture et simplicité

.4 Créativité / laboratoire / découvrir et inventer

Improvisation

Le Jeu

— Innocence, vulnérabilité, spontanéité, émerveillement, joie,
curiosité, imagination, disponibilité

— Moment présent, source intarissable d’inspiration

— Improviser et inventer, actions du présent

— Improviser vs raconter / interpréter

— Improvisation vs performance

— Eliminer les peurs, les jugements et les conditionnements

— Erreurs au service de la créativité

— Découvrir son potentiel

— Ecoute interactive et lintuition

— Raffiner son habileté a observer / approfondir son sens de I'écoute

— Trouver et établir son Identité / timbres sonores

Colya<ooMusie http://www.myspace.com/francoiscarrier

Francois Carrier saxophones
Véronique Dubois voix
Michel Lambert batterie

Limprovisation est un jeu s’adressant a tous,
grands et petits.

Cet atelier a pour objectif d’éveiller et de dé-
couvrir son potentiel créatif par le biais de
limprovisation. Sous la direction d’un im-
provisateur expérimenté, nous aborderons
des themes comme la spontanéité, le ris-
que, la joie, 'émerveillement, I'étonnement,
I'écoute, le silence, I'attention et le jeu. Puis,
vous apprendrez a jouer, en solo ou en
groupe, en développant un langage inspiré
de la vie et de I'expérience de chacun. Ainsi,
limprovisation devient un terrain de jeu ou
les seules regles sont la présence, I'écoute,
'échange, le partage, le dialogue sonore et
verbal. Un mode d’expression permettant la
libre expression afin de créer, imaginer, com-
biner, inventer et raconter en musique.

514 270-4933

info @francoiscarrier.com
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Francois Carrier

Francois Carrier remporte un Juno Award -
grand prix canadien de la musique — dans la
catégorie Best Contemporary Jazz Album
2000 pour son troisieme album intitulé Com-
passion (Naxos Jazz).

En 2002, Francois séjourne au Studio du Qué-
bec a Rome ou il poursuit un travail de recher-
che et d’exploration en tant que saxophoniste-
compositeur et crée aussi des liens avec le
milieu musical italien.

Jusqu’a présent, Francois signe pas moins
de dix-neuf albums distribués internationnal-
ement avec des musiciens invités de marque
comme Paul Bley, Gary Peacock, Bobo Sten-
son, Tomasz Stanko, Uri Caine, Jason Moran,
Dewey Redman, Mat Maneri, Sonny Green-
wich, Jean-Jacques Avenel, Pierre Coté, etc.
Depuis, le batteur Michel Lambert est sans
doute son plus fidele collaborateur. Ensemble,
Michel et Francgois entreprennent plusieurs
tournées en Europe, en Asie et au Canada.

2010 s’annonce tout aussi productive avec
deux nouveaux albums, dont un enregistre-
ment en studio avec la chanteuse suisse
Véronique Dubois, sur ColyaKooMusic/Leo
Records, et un CD live avec le pianiste
Suédois Bobo Stenson, sur Ayler Records.

En 2010 et en 2011, des tournées sont au

programme notamment en Europe, aux Etats-
Unis et en Asie. Et la musique continue...

http://www.myspace.com/francoiscarrier

Véronique Dubois

Née en Suisse, Véronique Dubois com-
mence ses études musicales au Conserva-
toire de Neuchatel auprés de Marc Pantil-
lon, en classe professionnelle de piano.

En 1995, elle entre en classe profession-
nelle de chant auprés de Marie-Thérese
Mercanton au Conservatoire (Haute Ecole
de Musique) de Lausanne. En 1998, elle ob-
tient son dipléme avec félicitations et, en
2001, sa maitrise en interprétation.

Bien que passionnée pour le répertoire
lyrique, Véronique découvre la scene et le
théatre lors des cours d’art dramatique du
conservatoire et comme choriste profes-
sionnelle a I'opéra de Lausanne. Plus tard,
elle participera a des stages de formation
pour acteurs auprés d’Yvan Tanteri, acteur
au Teatro Potlach (Rome), metteur en scene
et pédagogue de réputation international.
Grace a ces stages, en 2003 elle est en-
gagée par la troupe les Faiseurs de réves
comme clown-chanteuse a Geneve.

Résidant a Montréal depuis 2004, elle
participe a différents projets artistiques té-
moignant de sa curiosité : musiques de film,
performances électroacoustiques.

En 2010, Véronique lancera son premier
album avec le saxophoniste Frangois Car-
rier sur l'étiquette ColyaKooMusic / Leo
Records. A suivre...

http://www.myspace.com/duboisveronique

Michel Lambert

Michel Lambert est le descendant d’'une
lignée Iégendaire de musiciens classiques
de Québec. Fasciné a la fois par la bat-
terie et la composition, aprés ses études
au Conservatoire, il polit son langage mu-
sical a la fameuse Berklee School de Bos-
ton. Herb Pomeroy, John La Porta et Greg
Hopkins figurent parmi ses professeurs
importants. Il poursuit ses études a Los
Angeles en 1983, a Paris en 1984, a New
York en 1985 et a Amsterdam en 1987.

Depuis 1982, différents projets I‘'ont mené
a travers I'Europe, le Canada, les Etats-
Unis et I'Asie, aux festivals internationaux
comme aux Jazztreff Berlin, Jazz Fest
Wien, Jakjazz Jakarta, Tampere Jazz Hap-
pening, Pori Jazz Festival, Le Mans Jazz
Festival, Cagliari Jazz Festival Sardaigna,
North Sea Jazz Festival, Bermingham
Jazz Festival, Internationales Jazzfestival
Moers, Jazzmandu Nepal et bien d’autres.
Il a enregistré dans plusieurs pays et col-
laboré avec des musiciens tels Gary Bur-
ton, Dewey Redman, Barre Phillips, Paul
Bley, Uri Caine, Gary Peacock, Mat Man-
eri, Tomasz Stanko, Misha Mengelberg,
Milcho Leviev, Sonny Greenwich et Herbie
Spanier. Il travaille toujours en collabora-
tion avec Jeannette Lambert, Dave Young,
ou avec son propre groupe Out Twice.

http://www.myspace.com/michellambert



